
山西林业 1980年创刊 2025年第 5期 总第 298期

栾树以其季相变化丰富、树形优美、花繁叶茂等
特点，在忻州市的公园、街道、庭院等场所绿化中得
到广泛应用。栾树育苗技术直接关系到栾树在园林
中的成活率、生长状况以及观赏效果，掌握其育苗技
术并合理应用于园林建设，对于提升忻州市绿化水
平、美化城市环境具有重要意义。笔者通过对栾树育
苗地选择、采种、种子催芽、整地、播种方法、苗期管
理等一系列技术环节的深入研究与实践，系统总结
归纳出该树种育苗技术，以期为有效提高忻州市栾
树育苗成活率和生长速度，以及保障城市园林绿化
优质用苗提供参考借鉴。
1生物学特征
栾树为无患子科、栾树属落叶乔木或灌木。栾树

树形高大挺拔，树冠呈圆形或伞形，枝条开展，树皮
灰褐色，粗糙而有细裂纹；叶为奇数羽状复叶，呈卵
形或卵状椭圆形，边缘有锯齿，表面深绿色，背面浅
绿色；花期 6-7月，花黄色，聚伞圆锥花序，通常生长
在枝端叶腋处；果期 9-10月，蒴果，棕红色，卵形膀
胱状，形似“灯笼”；种子近圆形，黑色。

栾树根系发达，深根性，能够有效固定土壤，防
止水土流失；对环境适应性极强，耐干旱、耐严寒，在
肥沃或贫瘠土壤上均可正常生长；具有较强的抗污
染能力，能够有效地吸收空气中的二氧化硫、氯气等
有害物质，对改善城市空气质量有积极作用。萌蘖能
力强，幼树前期生长缓慢，后期生长速度逐渐加快。
苗木繁育以播种育苗为主。
2育苗技术

2.1采种
选择生长健壮、无病虫害的成年栾树作为采种

母树，树龄一般在 10 a以上，且具有良好的遗传性
状。采集种子的最佳时机为每年秋季，果实由绿色转
为红褐色，并出现开裂现象时，代表果实内种子已经
成熟。采集时，采用手工采摘或震动树枝的方法使果
实自然落下，能避免损伤母树。采集后，将果实置于
干燥通风处，让其自然开裂，收集种子，风选去杂质，
以及去除破损及不合格种子；将筛选出的合格种子
置于干燥通风处晾干，以防止发霉；晾干后的种子装
入布袋或纸袋中，存放在阴凉干燥处贮藏。
2.2育苗地选择

地形和地势方面，最佳育苗地应选择地势平坦
的地块，避免在低洼易涝或坡度过大的地块育苗；土
壤方面，栾树喜欢生长于肥沃、疏松的土壤，应选择
土层深厚、有机质含量丰富、pH6.5~8.5的土壤；光照
和通风条件方面，栾树为喜光树种，育苗地应选择光
照充足、通风良好的地块；交通和水源方面，应交通
便利，水源充足，有助于节省运输及浇灌成本；排水
良好，防止因积水导致幼苗根部腐烂。
2.3整地

育苗地播种前一年秋季，施入腐熟有机肥或者
厩肥作为基肥，施用量 1500~2000 kg / 667 m2；深翻
圃地，深度 35 cm；土壤封冻之前，浇灌封冻水，待地
表无积水不沾脚后，用耙子将地表耙平。播种前 20~
30 d，施入磷肥 100~120 kg / 667 m2后进行浅耕，深
度 20 cm。播种前 10 d作床，忻州市气候干旱、降水

【摘 要】栾树抗干旱、抗严寒，观赏价值高，是忻州市优良的园林绿化树种。介绍了栾树生物学特
性、播种育苗及园林应用技术，为栾树在今后园林绿化中的推广应用提供了技术支持。
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量少，栾树育苗选择低床，即床面低于地表 10~15 cm，
床面宽 1~1.2 m，床埂及步道宽 40 cm，床面长 10 m
左右。排水不良的易积水地带，高床育苗，即床面高
于地表 10~15 cm。床面要求平整，无大土块、石头、树
枝树根及杂草。
2.4种子催芽

栾树种皮坚硬不易透水，若不经过催芽处理，春
季播种发芽率极低。栾树种子催芽多采用湿沙层积
催芽法，时间在播种前一年冬季 11-12月进行，时长
90~110 d。选择地势较高、背阴、背风、排水良好的地
块，挖层积沟，沟宽 1~1.2 m、深 0.8~1 m，长度根据种
子数量而定。方法是将种子与湿沙按照 1 ∶ 3质量比
混合均匀，沙子湿度以手握成团且不滴水为宜；在层
积沟底部铺一层 5 cm厚干草或者农作秸秆，再铺一
层厚 10 cm左右湿沙，将种沙混合物与湿沙交叉层
叠放入沟中，每层厚度 10～15 cm，上方覆盖一层厚
20 cm湿沙，再用干草覆盖。为保持种子透气，每隔
1.5 m自坑底至地表树立 1捆直径 30 cm的作物秸
秆，上方露出地表 30 cm。播种前 15 d左右，取除层
积种子，堆积于背风温暖处，每天喷水 1次、翻动 1～2
次，并用塑料布覆盖，如有 30%种子露白即可播种。
2.5播种

播种时间在春季 3月下旬至 4月中旬，即 10 cm
地温稳定在 10℃以上、霜冻风险消除时进行。播种
前 5～7 d浇足底水，播种前 1～2 d用浓度 0.5%高锰酸
钾溶液浸泡种子 10～15 min，捞出后用清水冲洗干
净。忻州市春季干旱，播种宜采用覆膜点播方法，这
样不但可以保墒保温、避免杂草滋生，而且可节省种
子，确保苗木质量。播种前先在床面覆盖塑料薄膜，
并用土壤将薄膜周围压实；将种子按照 10×15 cm的
株行距进行点播，深度 2～3 cm，播种后穴内覆土 1～2
cm。育苗条件较好的区域也可以条播，按照 20 cm行
距开播种沟，沟深 3～4 cm，将种子均匀撒入沟中，播
种量 5～7 kg / 667 m2。播种时一边下种，一边将开沟
的浮土耙平，覆土 2~3 cm厚，轻轻镇压。
2.6苗期管理
播种后 10~15 d是出苗期，覆膜点播在苗木出齐

后及时扒土放苗，撕开塑料薄膜，使幼苗露出膜外，
处于直立生长状态。播种后 1个月，松土除草 1次，
深度 3~5 cm。出苗期间应少浇水，以喷水为宜。

苗高 10~15 cm时，及时间苗，留优去劣、留大间
小，株距控制在 20 cm左右，缺苗处进行带土补栽。
幼苗期追施氮肥 1次，用量 10~15 kg / 667 m2。根据
土壤墒情进行浇水，少量多次。

苗木速生期要及时中耕除草；每 10~15 d浇水 1
次，浇足浇透。6月上、中旬追施氮肥 1~2 次，用量
10~15 kg / 667 m2；7月上旬追施磷钾复合肥 1次，少
施或不施氮肥，防止苗木徒长或倒伏。

苗木木质化期应停止浇水、追施氮肥，向叶面喷
施 0.2~0.3%磷酸二氢钾溶液 2~3次，促进苗木木质
化，为越冬防寒做好准备。
3园林应用
3.1公园绿化

栾树以其优美的树形、丰富的季相变化和较强
的适应性，成为城乡公园绿化首选树种之一。在忻州
市区体育公园、人民公园、九龙岗城郊森林公园等绿
地中，栾树常被用于营造大面积林荫景观，为游客提
供清凉避暑场所。同时，栾树花期和果期较长，花色
艳丽、果实累累，能为公园增添丰富的色彩和情趣。
3.2道路绿化

栾树在忻州市道路绿化中应用十分广泛，如安
康路、雁门大道、忻原大道等道路两侧。栾树挺拔的
树干、浓密的树冠形成独特的行道树景观，为城市街
道增添了亮丽的风景线。此外，栾树抗污染能力较
强，能够有效吸收空气中的有害物质，有利于改善道
路两侧的空气质量。
3.3庭院绿化

栾树以其独特的观赏价值和生态功能，成为庭
院绿化的最佳选择。在庭院中栽植栾树，不仅可以美
化环境，还能为居民提供一个舒适的休闲空间。栾树
季相变化丰富，可为庭院带来不同视觉体验，其较强
的适应性也使庭院绿化更加灵活多样。
3.4生态保护与修复

除了美化环境外，栾树在生态保护与修复方面
也发挥着重要作用。在忻州市部分生态脆弱区域，如
矿山复绿、水土流失严重地区等，栾树因其强大的适
应性成为最佳生态修复树种。
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